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Muharrem Demir a
Apack Genel Muduri -

Gidalar icin

E MAP (Dengelenmis Modifiye Atmosfer) Am bala.

Taze meyve ve sebzelerin, bir takim islem-
lerden gecerek taze kalite dzelliklerini en
list diizeyde koruyacak sekilde islenmesi
ve de ambalajlanmasi gerekmektedir.
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Ulkemiz, iklim, toprak, su kaynaklar, Griin cesitliligi ve tanmda
calisan nifusun fazla olmasi gibi faktérlerden dolayi bitki

tarimi igin ¢ok elverisli bir konuma ve de potansiyele sahiptir.

Gida sanayimiz ise tarimdan sagladigi bitkisel ve hayvansal
hammaddeyi isleyerek tiketime hazir, uzun raf 6murli gidalara
dondsttiren endUstriyel bir sektdr ve imalat sanayinin vazgecilmez
bir koludur.

Taze Gida Ambalaj Teknolojileri:
Taze meyve ve sebzelerin, bir takim islemlerden gecerek taze
kalite 6zelliklerini en {ist diizeyde koruyacak sekilde islenmesi
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ve de ambalajlanmasi gerekmektedir.

e Son yillarda taze sebze veya minimum islem gérmis sebzelere
olan talebin artmasi sonucu bu Urtinlerin Gretim ve cesitligi ile
birlikte tretim ve ambalaj teknolojisi de gelismistir.

e Taze gidalarin raf 6mriinti uzatmak ve mikrobiyel gelismeyi
6nleme amaciyla EMAP (dengelenmis modifiye atmosfer ambalaj-
lama) uygulanmaktadir.

e APACK tarafindan uygulanmakta olan taze gida proses ve amba-
laj teknolojileri ile yeni bir sektér dogmakta ve ¢ok hizli gelismek-
tedir. Alternatif tirtin arayisi icinde olan cift¢cimiz ve gida sanayicimiz
icin bu yeni isleme ve ambalaj teknigi iyi bir secenek olacaktir.
Proje kriteri olarak pek ¢ok faktor mevcuttur:

* Meyve/sebzenin tiir ve ¢esidi,

e Fiziki alt yapi ve depolama/dagitim kosullar (sicaklik, nem),
e Uriinlerin olgunluk durumu ve birbirleri ile olan iliskileri,

e Secilen proses makinalari, dilimleme ve porsiyonlama uniteleri,
e Ambalaj sekli; vakum, MAP, EMAP ve ambalajda 1sil islem,

e Mikroorganizmalar, vs.
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Taze Gidalar icin EMAP (Dengelenmis Modifiye Atmosfer) Ambalaj

Raf 6mriinl etkileyen faktorler ise:
Ambalaj icinde;

e Ambalaj materyalinin gecirgenligine

e Gidanin solunumu ve olgunlasma durumu
e Hatasiz kapatilma (kaynak)

Uriin agisindan:

e Uriiniin tipi ve cinsi

e Yetistirme sartlari ve hasat sezonu

e Mikroorganizmalarin miktari ve tipi

e Uriintin nem miktar (su aktivitesi)

e Hasat sonrasi yapilan islemler

e pH degeri

e Cevre

e Hijyen ve sanitasyon (GMP, HACCP),

e Dagitim zincirinin timindeki sicaklik
kontrol

Saglik ve Kalite Garantisi
“AMBALA)”

Ambalajlama: Tarimsal, endustriyel ve
tlketici Grlnlerinin icerilmesi, korunmasi,
tanimlanmasi, satis ve dagitimlarinin hizlan-
dirllmasi icin bir endiistri ve pazarlama
teknigi olarak tanimlayabiliriz.

Gida sanayinde ambalaj; icine konulan
gidalarin, son tiiketiciye bozulmadan, en
az toplam maliyetle giivenilir bir sekilde
ulastinlmasini ve tanitilmasini saglayan bir
ara¢ olmalidir.

Bugiiniin pazarinda ambalaj; yeni ambalaj
teknolojilerinin gevreye olan etkilerini de
on planda tutarak gelismekte olup, dre-
timden dagitima ve dagitimdan atik dene-
timine kadar riinlerin dogal ekolojiye say-
gili ve uygun maliyetlerde (retilebilmelerine
imkan saglayabilmelidir.

Taze gidalardaki solunum:

(CH,0),+ O, mm CO,+H,0

L Y

Solunum Degeri

§ o

Diisiik P Yiksek
Kwirak Cilek Mantar
Salata Kiraz Misir
Sebzeler Karnabahar Muz
Kok tiriinler Bezelye Brokoli

ziim Hazr sebzeler Ispanak

Meyve ve sebzeler yasayan dokulardir ve hasat edildikten
. sonra da solunum ve olgunlasma devam etmektedir

Uriin ambalajlandiktan bir miiddet sonra
ambalaj i¢inde driintin solunumu, filmin
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gecirgenligi, sicaklik, vs. etkenleri icine
alan bir denge olusur. EMAP sartlari dogru
saglanabildiginde gida icin maksimum raf
omri s6z konusu olacaktir.

Ambalajin Faydalarn:
Tlketici ihtiyaclarinin karsilanmasi
e Tazelik

o Kalite

e Glivenlik

e Kullanim kolayligi

Uriin Acisindan Faydalari
e |si Kontroll

e Hasat Sonrasi Kontroll

e Gaz Cikisinin Kontroli

e Sabit Atmosfer Kosullari

e (Jriin Kalitesinin Korunmasi

Gaz Seviyesi (%)

5 Fillmin ges

" OKSWﬁr::n Solunumu Yavaglatyor

Urinigin dengelenmis
modifiye atmosfer (EMAP)

Yavas|atilmis solunum

Tazelik koruma altinda

Raf Omrii (Giin)

Aslinda taze gida ambalaji icin EMAP iyi
bir baslangi¢ ancak yeterli olamayabilmekte.
Boyle durumlar igin &nerimiz aktif ambalaj
sistemidir. Burada; gida, ambalaj materyali
ve ¢evre atmosferi arasindaki iliskiye daya-
nan bir yaklasim uygulanmaktadir.

Bu sistemde ambalaj malzemesinin bariyer
Ozelligi yaninda oksijen ve etilenin tutul-
masi, CO2 tutulmasi veya disariya verilmesi,
nemin diizenlenmesi, antimikrobiyel amba-
lajlama, antioksidan ve aromanin korun-
masl, vs. o6zellikleri kazanmaktadir.

Gidalarin raf dmriind, Grlnln besleyicilik
degerini koruyarak givenli bir sekilde
uzatmak amaciyla gelistirilmis bir metottur.

Taze Gida Pazar Durumu
ve Gelisimi:

o (Jlkemizde taze soyulmus/kesilmis meyve-
sebzelerin tiiketimi hentiz ¢ok sinirli olup

ontumiizdeki dénemde bu miktarin hizla
artacagini tahmin etmekteyiz.

e Halihazirda, dilimlenmis meyve ve sebze-
lere en biyiik talep fast-food restaurantlari,
lokantalardan ve otellerden gelmektedir.
e Ayrica Avrupa Ulkelerinde bu tdr triinlere
olan talepteki artis bizim igin yeni bir ihra-
cat kapisinin agilmasina neden olabilecektir.
e Taze kesme islemine ydnelik drtinlerin
yetistirilmesi darbogazda olan Ureticilerimiz
icin de karli bir alternatif olarak karsimiza
cikmaktadir.

e Bu tir Urlinlerin hazirlanmasi ve paketlen-
mesi de yeni istihdam alanlarinin olusma-
sina ve nitelikli eleman yetismesine neden
olabilecektir.

e Bu yeni isleme teknigi sayesinde tiiketimi
fazla olmayan ve sadece yerel bolgelerde
yetistirilen meyve ve sebzelerin pazarlan-
masi mimkiin olabilecektir.

e Ayrica standart disi, mekanik olarak zarar
gdrmis drlnlerin bu yontemle degerlen-
dirilmesi de miimkiin olabilecektir. Béylece
urtin kayiplar ve israfi da azalacaktir.

Giiniimiizde 6zellikle siipermarketlerde ve

hipermarketlerde;

- Pirasa -Brokoli

- Marul -Mantar

- Karnabahar -Bal kabagi
- Havug -Pancar

- Briiksel lahanasi -Ispanak

- Tatl misir -Kabak

- Salata G. sebzeler -Kavun

- Karpuz -Tropikal meyveler
- Elma -Mango

- Cilek

gibi bazi taze meyve-sebze tiirlerini ayiklan-
mis, temizlenmis ve ambalajlanmis olarak
(taze, 6n pismis, pastorize) satin almak
mimkinddr.

Gida ve Beslenme:

Saglikli yasamin birinci sarti, saglikli tre-
tilmis cesitli gidalar ile beslenmek oldugunu
artik hepimiz biliyoruz. Gidacilarin temel
hedefi; bilimselligi ilke edinip, dogal ve
katkisiz olarak gidalarin islenmesi, uzun
raf 6mri icin ambalajlanmasi, tlketicilerin
yeterli, dengeli, gtivenli kaliteli gidaya ulas-
malari i¢in zemin hazirlamak olmalidir &

APACK
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