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SURDURULEBILIRLIK

Raf OmrUny Uzatirken Dikkat!

Abdullah SEN
APACK

Yabanci bir yayinda ¢cikan makaleyi okudugumda kendi fikirlerimi de ekleyerek sizlerle paylasmak
istedim.

Raf Omrdi...
Ambalaj diinyasinin sihirli kelimesi...

Uzun Raf Omri dediginiz zaman pek ¢ok kapi aciliveriyor. Yatirnmcilarin gozleri parliyor, market
anlasmalari daha kolay imzalaniyor. Ama uzuuun raf dmrini ne sekilde sagladiginiz pek dikkate
alinmiyor.

J‘ Biraz Avrupa Birliginin dayatmasi, biraz diinya ile rekabet etmenin geregi olarak artik
_ “ insana ait bitilin Gretimlerde gevreci etiketi aranir oldu.
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Niye?

Clnkd dinyamiz son vyillarda ¢ok kirlendi. Denizlerimiz, nehirlerimiz, bos arsalar, resmi ¢oplikler,
resmi olmayan atik alanlari giderek yerlesim alanlarini tehdit eder hale geldi. Atmosfer hasar gordi.
Sular kirlendi. Hava artik pek de temiz kokmuyor kalabalik yerlesim yerlerinde. Soéyle derin derin
nefes alamiyoruz.

Habis bir timor gibi yayilan bu endistriyel kirlilik, diinyay! alarma gegirdi. Devletlerin, kurumlarin,
cevreci orgitlerin ve sonunda tiketicilerin talepleri bu kirlilikten kurtulma yoniinde. Bu nedenle
surdurdlebilir Grinler istiyorlar.

Bu nedenle ingilizce karsihg “Sustainability” olan ve son vyillarda bizim de dilimize giren
“strdurulebilir” malzemeler pazarlardaki payini arttiriyor.
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Endustriyel atiklarin diinyayr ¢ok hizli bir sekilde kirletmesinin
ardindan cevreci orgltlerin ve toplumun da baskisiyla, daha az
kirleten Urinlerin Gretimi icin yogun AR-GE calismalari yapiliyor
son vyillarda. Bizim ¢alisma alanimiz olan “Gida Sektori”ndeki
“surdarilebilirlik” calismalari da 6zellikle gida ambalaji konusunda
epeyce yol kat etti.

Ambalaj Endustrisinde daha saglikli gida secenekleri, yenilik¢i ambalaj calismalari, cevreci ve lriin
kalitesini olumlu yonden etkileyen malzemenin kullaniimi yoniinde yogun ¢alismalar yapiliyor. Elbette
bunda tlketicilerin yiikselen talebi en biyik etken.

Gegen yillarda amerikada gergeklestirilen sirdirilebilir ambalaj galisayi katilimcilarinin pekgogu igin
surdurdlebilirlik pek ©6n planda degilmis. Sirdirulebilir ambalaj, komposto (¢camur) haline
getirilebilecek, geri donustirilebilecek veya yeniden kullanilabilecek ambalajlari ifade etmek icin
kullanilirken, 2018'de dreticilerin, atiklarin azaltilmasina ve marka mesajlarini gelistirirken daha
glvenli bir Grin sunmasina olanak taniyan ambalaj teknolojilerine ve trendlere odaklandiklarini
gorecegiz.

Surdirilebilirligin gida ambalajinda oldukga etkili oldugu birkag nokta var, bunlari kiiglik notlar
halinde iletmeye ¢alisacagim.

Gida Atiklannin Azaltilmasi

New York Times'a gore, her yil yalnizca 60 milyon mt veya yaklasik 162 milyar dolarlik gida ABD'de
bosa harcaniyor. Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, (ilkemizde her yil 1,7 milyar ekmek,
18 milyon ton meyve ve sebze kullanilmadan dogruca ¢ope gidiyor. Gida israfinin toplam miktari ise
214 milyar lira civarinda. Kayitlara gegenler bdyle, bir de gegmeyenler var. Bu sadece 6énemli bir
ekonomik yik degil, ayni zamanda dogaya da zarar veren bir israftir. Zira bosa harcanan yiyecek,
sonunda oldukga glicll bir sera gazi olan metan gazi Ureten ¢opliiklerde yigilmaktadir. Epeycesi de
daha ¢opliklere ulasmadan ¢evremizi kirletmekte.
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Yiyecek israfi kadim kiltirlerde kotudur, glinahtir. Ancak yiyecek
israfi kavraminin modern hayattaki etkisini arttirmak icin cevreci
sorumluluk projelerine ihtiya¢ duyulmaktadir.  Bosa harcanan
gidalarin dinyamiza etkisi herkesce bilinir hale gelirken, insanlar
evsel atiklarini daha evdeyken ayristirarak, yiyecekleri paylasarak,
hizli bozulanlari ve daha uzun siire dayanacak olanlari ayirarak ilk
¢evreci adimlari atiyorlar.

Gelelim yatirimci ve Ureticilere... Tuketicilerin saglikh ve uzun émirli gidalara yonelik talepleri her
gecen gun artiyor. Bu talebi karsilamak igin, Ureticiler, icerdigi triinlin kalitesini, saghgini, lezzetini,
gorintlsint etkilemeden, raf dmrini uzatan ambalajlar Uzerine c¢alismalarini yogunlastirmalilar.
Elbette bunun parasal bir bedeli olacaktir. Yatirnrm harcamalari, uygun ambalaj makineleri, uygun
ambalaj malzemesi ve bunlarin AR-GE si, birim basi maaliyeti arttiracaktir. Ama bu durum tiiketicinin
razi geldigi bir artistir.

GuUnimuzde, ambalajh Grinlerin raf 6mrind koruyucu madde eklemeden uzatmak icin polipropilen
ambalaj katmanlari igine etilen vinil alkol (Ethylene Vinyl Alcohol - EVOH) bariyer katmani veya silikon
oksit eklenerek pasif/atil (inert) bariyer teknolojisi (Inert Barrier Technology - IBT) iceren c¢ok
katmanli bariyer teknolojisi (Multi-Barrier Technology - MBT) gibi ambalaj teknolojileri uygulanarak
plastik kabin i¢ ve dis alanlarinin lamine edilmesi yontemleri tercih edilmektedir.

Bu ambalajlar CAP (Controlled Atmosphere Packaging) veya MAP (Modified Atmosphere Packaging),
SKIN gibi kapatma yontemleriyle kapatiimaktadir. Herhangi bir katki maddesi veya kimyasal
kullanilmadan ambalajin igindeki bltin hava kademeli vakum yontemleriyle disari alinmakta yerine
Grinin bozulmasini yavaslatacak Azot/CO, benzeri dogal gida gazlar konulmakta ve ambalajin
disariyla baglantisi kesilmektedir. Bu yapi bir de soguk zincire sokulursa yeterli raf omri
saglanmaktadir.

Saglik bilincine sahip tiiketicilerin daha az katki maddesiyle “dogal” gidalar aradiklari ginimizde,
ureticilerin bu kritik konuya sahip ¢ikmalari olduk¢a 6nemlidir.

Gida Guvenligi

Bir Urlinlin raf 6mrinl uzatirken, gida tazeligini koruma ve kirliligin ortadan kaldirilmasi gibi ¢cevresel
etkilerle karsilasiriz. Bu nedenle kiresel gida atiklarini azaltmak ve tiketici saghgi sorunlarini 6nlemek
icin bazi énlemler almak gerekir. Uriine raf émrii kazandirmak ve ambalaj icinde mikrobiyal gelisimi
(contamination) engellemek icin yapilan ¢alismalar; gida malzemesinin Uretimi, ambalaj ve tasinmasi
sirasinda ortaya cikan aksakliklar tiiketicide olasi saghk sorunlarina yol agabilir. Uretim ve lojistik
zincirdeki hatalar dolayisiyla iade edilen UGriinler markaya telafisi mimkin olmayan zararlar
verebilmektedir. Bu durumda bosa harcanan gida malzemeleri, bosa harcanan ambalaj malzemeleri,
iade edilen Grlinln zarari ekonomik olarak firmalara bliyik darbe vurabilir.
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Guniimiizde tiiketiciler, gidalarinin kalitesi hakkinda daha fazla bilgi talep ediyorlar. Uretim ve son
kullanma tarihini dikkatle kontrol ediyorlar. Ambalajin sismis / ezik / patlak / hasarli olmamasina 6zen
gosteriyorlar. Musterinin glvenini ve sadakatini korumak icin, gida givenligi ile strdurdlebilirligin
dengelenmesi sarttir.

iadelerin bir firmanin markasina zarar verdigi ve bir sirketin finansal istikrarini da olumsuz yénde
etkiledigi bilinen bir gercektir. Ureticiler, riski en aza indirmek icin devletler ve {niversiteler
blinyesinde bulunan kurumlardan gerekli sertifikalari mutlaka almalidir. Tedarik zinciri boyunca gida
glvenliginin saglanmasi igin Gretim-ambalaj-lojistik-market rafi-son tiketici hatti ile ilgili her turli
hataya karsi maksimum dikkat sarttir. Misteri bir kez markaya tepki duyarsa bunun telafisi ¢ok
zordur.

Marka ve SUrdUrUlebilirlik iliskisi

Dinyadaki gelismis (lkelerin tiketicileri artik her
zamankinden daha cevreci ve bilinglidir. Cogu zaman
yasamlari Gzerinde biyik degisiklikler yapmadan gevreci
olmanin  vyollarini aramaktadirlar. Surdurdlebilir
ambalajlar igcinden urin se¢cmek ya da strdirulebilir
uygulamalari ile bilinen sirketlerle ilgili Grdnleri
kullanmak, tlketicilerde “bir fark yaratiyormus hissi”
uyandirir ve bu algi marka degerini ylkseltmek igin
uygulanan en kolay yéntemlerden birisidir.

Son yapilan arastirmalarla, ¢cagdas tiketicilerin neredeyse
yarisinin, gevreci ilkeleri ve Grlinleri olan markalara daha
fazla para odemeyi tercih ettikleri tespit edilmis

durumdadir.
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Ambalajda ¢evreci algl olusturmanin yontemi olan cam ve kagit unsurlarin kullanimi giderek
yayginlasiyor. Raflarda bunlarin érneklerini gérmeniz mimkiin. ileri gérisli Ureticiler, yeni ve ilgi
cekici Urlnlerini sadece kendi ambalajlarina yerlestirmekle kalmayip ayni zamanda camin Uzerine
plastik ambalaj koyma ya da bir karton elemani ekleme, kagit etkisi uandiran mat filmleri tercih etme
gibi ambalaj stratejileri uyguluyorlar.

SUrdurulebilirlik Yatinmi

Modern diinyada para harcamadan yapilabilecek higbirsey kalmadi. Cevreci lretimler icin de On
yatirnm kalemleri kacinilmaz olarak artiyor. Pek cok sirket, strdirulebilir iyilestirmeler yapmaktan
mali gerekcelerle kaginiyordu. Ancak gelecegin tiketici taleplerine goézimiizii kapatamayiz. Bu
yatirimlari simdiden yapmak, gelecek glinlerde markalarin pazar paylari konusunda oldukga belirleyici
olacaktir.

Tiketici kitlelerinin istek ve ihtiyaglarini gercekten dinleyen yenilikgi sirketler, daha gilivenli bir irline
ve daha saglikli bir gezegene dogru yollarina devam edecektir. Piyasanin gereklerine ve gerceklerine
hizli tepki gostermeyen firmalar ve markalarin, bu acimasiz yarista nefesinin kesilecegi giin gibi
asikardir.
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